
MENUS CANTINE LUGON 
du 12 au 16 octobre  2026

Lundi 
12 

Octobre

Mardi 
13 

Octobre

 Jeudi  
15 

Octobre

Vendredi 
16 

Octobre

 Salade composée
Chair à saucisse

Pâtes
Yaourt 

Pâté de campagne
Quiche
Salade

Fromage
Fruit

Betterave
Sauté de lapin

pomme de terre
grenaille

Glace

Taboulé
Calamars
carottes
Fromage

Fruit
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